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بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی دزفول

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دزفول
طرح درس روزانه (Lesson Plan)
                     (طرح درس 50 درصد مربط به دكتر اسلامي فر)
	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :1
	تاریخ برگزاری : ----

	موضوع جلسه : 

ساختمان شیمیایی کربوهیدراتها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس:  آشنایی با ساختمان شیمیایی کربوهیدراتها

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 


	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	
	دانشجو بتواند موارد زیر را تعریف کند:

مشخصات کلی قندها- فرمول کلی- ساختمان آلدوزی و کتوزی – ساختمان چند قند آلدوزی و کتوزی – سه دسته کلی کربوهیدراتهاو تعریف - برخی از خصوصیات مونوساکاریدها- کربن نامتقارن ( کربن کایرال ) در قندها- ایزومری در ترکیبات قندی(ایزومر نوری - ایزومری عاملی) – فرمول تعداد ایزومرهای نوری درقندها- تعداد کربن نامتقارن در قند ها- همراه با مثال- 
	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :2
	تاریخ برگزاری : ------

	موضوع جلسه : 

ساختمان شیمیایی کربوهیدراتها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس:  آشنایی با ساختمان شیمیایی کربوهیدراتها

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 


	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	
	دانشجو بتواند موارد زیر را تعریف کند:

تعریف نورپلاریزه و ایزومر های D و L درقندها و ایزومر های انانتیومر همراه مثال–ایزومر های اپیمر همراه مثال –ساختار حلقوی مونوساکاریدها و ایزومر های آنومر و کربن آنومری – خصوصیت فرمول فیشر ، تولنس و هاورث – اشکال پیران و فوران – موتاروتاسیون
	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :3
	تاریخ برگزاری : ------

	موضوع جلسه : 

ساختمان شیمیایی کربوهیدراتها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس:  فراگیری واکنشات شیمیایی قند ها و ساختار کربوهیدراتهای مهم فیزیولوژیکی

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 


	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	
	دانشجو بتواند موارد زیر را تعریف کرده و شرح دهد:

– خواص شیمیایی مونوساکاریدها (واکنش با هیدرازین-  انوع اکسیداسیون و تشکیل آلدونیک ، آلداریک و اورونیک   و مثال هرکدام - خاصیت احیاء کنندگی قندها- اثر اسیدها- اثر بازها( سود رقیق و سود غلیظ ) - احیاء قند- مشتقات مونوساکاریدها(قندهای آمینه - دِاکسی قندها- مشتقات فسفریله- اسید سیالیک)

الیگوساکاریدها همراه با رسم ساختار مالتوز ،لاکتوز ، ساکارز و تره هالوز و روش نامگذاری آنها-
	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه: 4
	تاریخ برگزاری : -------

	موضوع جلسه : 

ساختمان شیمیایی کربوهیدراتها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس:   شناخت ساختار دی ساکاریدهای مهم – ترکیبات قند-پروتئین –

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1.
	دانشجو بتواند موارد زیر را تعریف کرده و شرح دهد:

پیوند O-گلیکوزیدی و پیوند N-گلیکوزیدی- شرایط داشتن خاصیت احیاکنندگی در قند ها- 

گلیکوز آمینو گلیکانها و مثال- گلیکو پروتئینها-پروتئوگلیکانها- پلی ساکارید ها شامل : آمیلوز – آمیلوپکتین – نشاسته – گلیکوژن – دکسترین – دکستران – سلولز – کیتین – اینولین –
	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :5
	تاریخ برگزاری : ------

	موضوع جلسه : 

ساختمان شیمیایی اسیدهای چرب
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس: آشنایی با ساختمان انواع اسیدهای چرب و لیپیدها  -   نامگذاری اسید های چرب و خواص شیمیایی 

اسیدهای چرب- رفتار فیزیکی اسیدهای چرب

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1.
	دانشجو بتواند موارد زیر را شرح دهد:
خصوصیات کلی لیپیدها – دو دسته صابونی شدنی و صابونی نشدنی و ذکر زیر مجموعه هر کدام – خصوصیت کلی اسیدهای چرب و بیان خصوصیت نوع اشباع و غیر اشباع و ذکر مثال برای هرکدام همراه با ساختار-نامگذاری اسید های چرب اشباع ( نام عمومی ، نام سیستماتیک،نامگذاری ازطریق کوتاه نویسی به روش دلتا)- 
	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :6
	تاریخ برگزاری : ------

	موضوع جلسه : 

ساختمان شیمیایی اسیدهای چرب
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس: آشنایی با ساختمان انواع اسیدهای چرب و لیپیدها  -   نامگذاری اسید های چرب و خواص شیمیایی 

اسیدهای چرب- رفتار فیزیکی اسیدهای چرب

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1.
	دانشجو بتواند موارد زیر را شرح دهد:
نامگذاری اسید های چرب غیر اشباع( نام عمومی ، نام سیستماتیک،نامگذاری از طریق کوتاه نویسی به روش دلتا و امگا )- اسیدهای چرب ضروری و غیر ضروری- خواص شیمیایی اسید های چرب- صابونی شدن-اشباع شدن در اثر هیدروژناسیون- اشباع شدن در اثر هالوژناسیون(عدد ید=اندیس ید)-نقطه ذوب – ایزومری-

	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :7
	تاریخ برگزاری : -------

	موضوع جلسه : 

ساختمان لیپیدها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس: آشنایی با ساختمان انواع اسیدهای چرب و لیپیدها  -   نامگذاری اسید های چرب و خواص شیمیایی 

اسیدهای چرب- رفتار فیزیکی اسیدهای چرب

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1.
	دانشجو بتواند موارد زیر را شرح دهد:
 Rancidity چربی ها- رفتار اسیدهای چرب در آب

خصوصیت آسیل گلیسرولها با مثال- خصوصیات فسفو گلیسریدها(گلیسرو فسفو لیپیدها) همراه با مثال – خصوصیت پلاسمالوژن ها ( یا فسفاتیدال ها )- نحوه عملکرد آنزیم های فسفولیپاز- تشکیل IP3 و دی آسیل گلیسرول


	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :8
	تاریخ برگزاری : -------

	موضوع جلسه :  ساختمان لیپیدها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس:  آشنایی با ساختار و عملکرد چربی های مهم فیزیولوژیک

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1.
	دانشجو بتواند موارد زیر را شرح دهد:
– خصوصیت اسفنگولیپیدها و دسته بندی آنها همراه مثال - مومها ( سریدها = واکسها)- 
لیپیدهای فاقد اسید چرب (لیپیدهای صابونی نشدنی) شامل 1-استروئیدها و دسته بندی آنها ، 2-ترپن ها و دسته بندی آنها ،  3-ایکوزانوئیدها و دسته بندی آنها –
	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :9
	تاریخ برگزاری : ------

	موضوع جلسه : 

ساختمان اسیدهای آمینه و پروتئینها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس: شناخت ساختار اسیدهای آمینه و پروتئینها

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1.
	دانشجو بتواند موارد زیر را تعریف کرده توضیح دهد:
بیست اسید آمینه شرکت کننده در سنتز پروتئین ها همرا با کد های تک حرفی و سه حرفی آنها-
طبقه بندی و رسم اسیدهای آمینه را بر اساس زنجیره جانبی – آمینواسید های ضروری-

اسید آمینه های نادر-

	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :10
	تاریخ برگزاری : -------

	موضوع جلسه : 

ساختمان اسیدهای آمینه و پروتئینها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس:آشنایی با تیتراسیون آمینواسیدها، PH ایزوالکتریک ، برخی پروتئینهای مهم و فولدینگ پروتئینها

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1.
	دانشجو بتواند موارد زیر را شرح دهد:
تیتراسیون سه گروه اصلی آمینواسیدها و محاسبه pH ایزوالکتریک آنها- فرم زویتریون و ایزومر های D و L در آمینواسیدها – خاصیت بافری آمینواسیدها- 

پیوند پپتیدی- سطوح ساختاری در پروتئینها و خصوصیات هرکدام به تفصیل- ساختار انسولین میوگلوبین و هموگلوبین – ساختار هم به تفصیل و ساختار و عمل گلوتاتیون – عوامل موثر بر فولدینگ پروتئینها و بیماری های مرتبط با فولدینگ پروتئینها- عوامل موثر بر دناتوره شدن پروتئینها
روشهای جداسازی پروتئینها – طبقه بندی پروتئینها به دو گروه ساده و مرکب و چند مثال برای هرکدام – الکتروفورز پروتئینهای سرم و پروتئینهای موجود در هر باند-
	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




	  نام درس :  بیوشیمی مولکول - سلول

	شماره جلسه :11
	تاریخ برگزاری : ------

	موضوع جلسه : 

ساختمان اسیدهای آمینه و پروتئینها
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی دزفول

	مدت جلسه (دقیقه) : 120 دقیقه
	مدرس : دکتر اسلامی فر

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : پزشکی ( دکتری حرفه ایی )                                                                   


هدف کلی درس:  آشنایی باروشهای جداسازی پروتئینها و برخی از پروتئینها و اهمیت هر کدام 

	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری 
	حیطه یادگیری

(شناختی، عاطفی و روانی-حرکتی)
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان


	1.
	دانشجو بتواند موارد زیر را شرح دهد:
–توضیحات در مورد پروتئینهای زیر : آلبومین-آلفا 1 آنتی تریپسین – آلفا 1 فیتوپروتئین – سرولوپلاسمین – ترانسفرین  - هاپتوگلوبین- الاستین – توضیح کامل کلاژن و علت سندروم منکس- 

انواع هموگلوبین- تفاوت میل ترکیبی هموگلوبین و میوگلوبین در میل ترکیبی با اکسیژن – توضیح اثر بور – و سایر ترکیباتی که میل ترکیبی هموگلوبین با اکسیژن را کاهش می دهند- طریقه تنظیم آلوستریکی هموگلوبین در میل ترکیبی اش با اکسیژن – تشکیل مت هموگلوبین و روش حذف آن در بدن -


	شناختی
	سخنرانی بحث و

 مشارکت دانشجو در بحث و پرسش و پاسخ
	کامپیوتر- دیتاپروژکتور – پرده نمایش

ماژیک و تخته

-برنامه ppt و سامانه نوید


	تکالیف:  15 درصد     

حضور و فعالیت در کلاس درس: 10  درصد 

آزمون های کلاسی:   15 درصد

آزمون میان ترم: 25 درصد 

آزمون پایان ترم: 35 درصد 

نوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ به دانشجو رعایت می گردد 




دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی دزفول


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول
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